
�護福祉士国家試験 - Care Worker National Exam Practice Test

Questions and Answers

1. 入浴の効果として正しいものはどれか。

A) �液循環の促進・疲労回復・清潔の維持

B) �圧の急激な上昇

C) 体温の急激な低下

D) 水分の過剰摂取

2. 認知症の定義として正しいものはどれか。

A) 後天的に脳の器質的障害により認知機能が低下し、日常生活に支障をきたした状態

B) 生まれつきの知的障害

C) 正常な加齢による物忘れ

D) 精神的なストレスによる記憶障害

3. 傾聴の説明として最も適切なものはどれか。

A) 利用者の言葉に耳を傾け、感情や意図を理解しようとすること

B) 利用者の話を遮って正しい情報を提供すること

C) 利用者の話を聞きながら次の作業を行うこと

D) 利用者に正しい答えを教えること

4. 「尊厳の保持」に反する�護行為はどれか。

A) 排泄の失敗を他の利用者の前で指摘する

B) プライバシーを配慮しながら入浴介助を行う

C) 利用者の好みを取り入れた食事を提供する

D) 利用者が選んだ衣服を着用させる

Answers: 1-A 2-A 3-A 4-A
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